Учебно-тематический план

занятий с кандидатами в принимающие родители

Сроки обучения: ноябрь-декабрь 2015 года

Курс обучения: очно-заочный, общее количество часов: 80, из них 38 - интерактивные семинары и лекции, 16 – индивидуальные консультации, в том числе по телефону и интернету, 11 – самостоятельное изучение материала, 11 – выполнение домашних заданий, 4 часа итоговое собеседование.

	Дата и время проведения
	Тема
	Форма проведения
	Всего часов
	Ответственные,

 Место проведения

	среда

17.00-19.00
	1. Введение в программу подготовки кандидатов в принимающие родители. Содержание, цели, задачи и этапы реализации программы
	Орг-ное собрание
	    2 ч.
	Руководитель ШПР

Мещерякова Л.И. психолог

Николаенко Е.А.

	Суббота

09.30-13.30
	2. Представление о семье как о развивающей системе. Образ приемного ребенка. Проблема подбора семьи и ребенка (чувства кандидатов в приемные родители и детей в процессе ожидания устройства и подбора семьи). Родительские и профессиональные роли принимающей семьи. Понятие о мотивациях родителей.
	Семинар-практикум
	4 ч.
	Мещерякова Л.И.,

Николаенко Е.А.



	Вторник

17.00-19.00
	3. Возрастные особенности развития детей в соответствии с периодизацией, разработанной Д.Б.Элькониным. Общая характеристика основных периодов развития ребенка (младенчество, ранний возраст, дошкольный, младший, школьный, подростковый, юношество).
	Лекция
	2 ч.
	Мещерякова Л.И.,

Николаенко Е.А.



	Пятница

16.00-20.00
	4. Особенности развития и поведения ребенка, оставшегося без попечения родителей. Представление о потребностях приемного ребенка. Роль семьи в обеспечении потребностей развития и реабилитации ребенка.
	Семинар-практикум
	4 ч.
	Мещерякова Л.И.,

Николаенко Е.А.



	Вторник 

16.00-18.00
	5. Понятие жестокого обращения с детьми. Виды насилия. Обеспечение безопасности ребенка. Создание безопасных условий для воспитания ребенка в доме и обществе в зависимости от его возрастных особенностей и опыта жизни (в том числе в связи с воспитанием в организации для детей, оставшихся без попечения родителей, безнадзорностью в семье родителей, бродяжничеством).
	Семинар
	2 ч.
	Мещерякова Л.И.,

Николаенко Е.А.



	суббота

9.30-13.30
	6. Последствия от разрыва с кровной семьей (нарушение привязанности, особенности переживания горя и потери). Последствия сохранения и не сохранения тайны усыновления. Как сказать ребенку, что он приемный.
	Семинар-практикум
	4 ч.
	Мещерякова Л.И.,

Николаенко Е.А.



	Вторник

17.00-19.00
	7. Особенности полового воспитания приемного ребенка: возрастные закономерности и особенности психосексуального развития ребенка; разница в проявлениях нормальной детской сексуальности и сексуализированного поведения; формирование половой идентичности у ребенка. Полоролевая ориентация и осознание ребенком половой принадлежности; способы защиты ребенка от сексуального насилия.
	Семинар 
	2 ч.
	Мещерякова Л.И.,

Николаенко Е.А.



	суббота

9.30-13.30
	8. «Трудное» поведение приемного ребенка. Навыки управления «трудным» поведением.
	Семинар-практикум
	4 ч.
	Мещерякова Л.И.,

Николаенко Е.А.



	Вторник

17.00-19.00
	9. Основы законодательства по усыновлению детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.
	Лекция
	2 ч.
	Спец. отдела опеки

попечительства Текунова Л.А.



	Пятница

16.00-20.00
	10. Адаптация приемного ребенка и семьи. 
	Семинар-практикум
	4 ч.
	Мещерякова Л.И.,

Николаенко Е.А.



	Вторник

17.00-19.00
	11. Взаимодействие приемной семьи с органами опеки и попечительства и иными организациями, предоставляющими услуги детям и семьям.
	Лекция 
	2 ч.
	Специалист отдела опеки и

попечительства Текунова Л.А.

	Суббота

09.30-13.30
	12. Приёмы, помогающие преодолевать возникающие трудности, облегчающие состояния  напряжения  и  снятие  тревоги  ребенка.  Техники  эмоциональной  саморегуляции ребенка.
	Семинар-практикум
	4 ч.
	Мещерякова Л.И.,

Николаенко Е.А.



	Вторник

17.00-19.00
	13. Медицинские аспекты ухода за ребенком в зависимости от возраста и состояния здоровья и развития ребенка. Особенности физиологического и психического развития детей в период новорожденности и раннего детства (от 0 до 3 лет)
	Лекция 
	2 ч.
	Фельдшер

Бурняшева Н.И.

Врач-педиатр 

Чернозубова О.В.



	Суббота

09.30-13.30      
	14. Подведение итогов освоения курса подготовки кандидатов в приемные родители. Итоговая аттестация.

Адаптация ребенка и принимающей семьи
	Тестирование 
	4 ч.
	Руководитель ШПР

Мещерякова Л.И., психолог

Николаенко Е.А.


